Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Impreza dofinansowywana ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

REGULAMIN
Pucharu Polski w kolarstwie szosowym oraz
Mistrzostw Polski KZ LZS
Kozminek 03-04 wrzesnia 2022 r.

I. CEL WYSCIGU

— popularyzacja kolarstwa wéréd miodziezy

— zdobycie punktow do rankingu Pucharu Polski 2022

— promocja: Gminy Kozminek, Gminy Opatéwek i Powiatu Kaliskiego

il. TERMIN i MIEJSCE

Wyscigi rozegrane zostang po drogach powiatowych gminy Kozminek i Opatowek.
Starty i meta zlokalizowane w Kozminku.

— 03 wrzes$nia 2022 r. — jazdy indywidualne na czas

— 04 wrzesnia 2022 r. — wyScigi ze startu wspélnego

lll. ORGANIZATOR

UKS ,KoZminianka”, Gmina KoZzminek, Starostwo Powiatowe w Kaliszu, Wielkopolski
Zwigzek Kolarski oraz Krajowe Zrzeszenie LZS

Odpowiedzialny za organizacje wyscigu jest:

Dyrektor Wyscigu Dawid Kupaj 604 098 702

IV. UCZESTNICTWO

W wyscigu prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki w kategoriach:
—Zak, Zaczka

—Mtodzik, Miodziczka

—Junior mtodszy, Juniorka mtodsza



— Junior, juniorka
— Kobiety OPEN
- masters, amator

Dodatkowo zostanie przeprowadzony wyscig dla dzieci w wieku od 5-10 lat

w dniu 04.09.2022 w przerwie migdzy startami wspolnymi. ( tylko rowery MTB )
V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU

Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.

Piatek 02 wrzesnia 2022 r. Biuro wyscigu miesci¢ sie bedzie w budynku Klubu
Sportowego ,Zieloni” na stadionie sportowym ul. Nakwasifiska 16 w KoZzminku.

Godz. 14:00- 17:30 weryfikacja dokumentéw zgtoszonych zawodnikdw.

W dniach 03 wrzes$nia biuro wyscigu miesci¢ sie bedzie w budynku Klubu Sportowego
,Zieloni” na stadionie sportowym ul. Nakwasinska 16 w KoZminku.

Niedziela 04 wrzesnia 2022 r. Biuro wyscigu miesci¢ sie bedzie w budynku Klubu
Sportowego ,Zieloni” na stadionie sportowym ul. Nakwasinska 16 w Kozminku od
godz.8:00-9:00.

Sobota 03 wrzesnia 2022 r.jazda indywidualna na czas na dystansach:
- 24 km. Junior

- 18 km. Masters, Amator

- 18 km: Juniorka, Kobiety Open

- 11,1 km: Juniorka Miodsza, Junior Mtodszy

- 5,1 km: Miodzik , Mtodziczka

- 5,1 km: Zak, Zaczka

Start pierwszego zawodnika (zawodniczki) o godzinie 10.00
Kolejnos¢ startow poszczegdlnych kategorii wiekowych:

- Junior

- Masters,

- Kobiety OPEN

- Juniorka

- Junior miodszy,

- Juniorka mtodsza

- Miodzik

- Mtodziczka

- Zak

- Zaczka

Kolejno$¢ startu w poszczegodlnych kategoriach zostanie rozlosowana po weryfikaciji
przez komisje sedziowska.



Niedziela 04 wrzesnia 2022 r. wyscigi ze startdw wspolnych na trasie okreznej o
dtugosci 17,1 km — dystanse :

— Zak, Zaczka — 1 okrazenie 17,1 km

— Mtodziczka — 1 okrazenie 17,1 km

— Mtodzik — 2 okrgzenia 34,2 km
— Juniorka Mtodsza — 3 okrazenia 51,3 km
— Junior Mtodszy, Kobiety Open — 5 okrazen 85,6 km

— Junior — 6 okrazen 102,8 km
-- Masters, Amator — 6 okragzenia 102,8 km

Kolejnos¢ startow poszczegdlnych kategorii wiekowych:
- godzina 10:00 - start kat. Masters, Amator

- godzina 10:03 - start kat. Junior mtodszy

- godzina 10:05 - start kat. Juniorka miodsza

- godzina 10:07 - start kat. Mtodziczka

- godzina 13:30 - start kat. Junior

- godzina 13:33 - start kat. kobiety OPEN, Juniorka
- godzina 13:38 - start kat. Mtodzik

- godzina 13:40 - start kat. Zak i Zaczka

Godziny startow poszczegoélnych kategorii zalezg od ilosci zawodnikow.
Mapke tras stanowig zatgczniki do Regulaminu.

VI. ODPRAWA TECHNICZNA
Odbedzie sie 02.09.2022 r. o godzinie 19:00 w biurze zawoddéw ul. Nakwasinska 16 w
Kozminku.

VIl. ZASADY BEZPIECZENSTWA

Jazda indywidualna na czas i wyscigi ze startu wspolnego odbywac sie beda przy
catkowicie zamknietym ruchu drogowym na wytyczonych trasach. Zawodnicy i inni
uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania zasad i przepiséw ruchu drogowego.
Zawodnicy muszg obowigzkowo by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow przez macierzyste Kluby.

VIIl. ZGLOSZENIA

Wszystkich zawodnikéw kluby zgtaszajg elektronicznie przez formularz on-line w
terminie do 31.08.2022 roku do godz. 23:59 po tym terminie zgtoszenia nie beda
przyjmowane.

Formularz zgtoszeniowy dia Klubéw na stronie http://zapisy.kswzkol.pl/
Organizator nie przewiduje zapiséw w biurze zawodow.



IX. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

Wyznacz Kolegium Sedziéw PZKol

Sedzia Gtéwny, Komisarze,

Pozostatych sedziéw wyznaczy Kolegium Sedziéw WZKol.

X.ZASADY FINANSOWANIA

Organizator i wspétorganizatorzy zapewnig elektroniczny pomiar czasu,
Organizator pokrywa koszty organizacji wyscigu.

Wpisowe wynosi 20zt od osoby. (LZS — miodzik i junior miodszy)
Wpisowe wynosi:

Zak/ zaczka — 5 zt

Miodzik/miodziczka 10 zt

Junior mfodszy/ juniorka mtodsza — 20 zt

Juniorka/ junior/ kobiety OPEN 30 zt

Masters/amator — 70 zt

Zwyciezcy poszczegoblnych kategorii wiekowych otrzymaja :

— za | miejsca puchary,medale+ dyplomy i nagrody finansowe,

—za Il - lll miejsca medale, dyplomy i nagrody finansowe,

— za IV-VI miejsca dyplomy i nagrody finansowe,

— w kategoriach Zak i Zaczka medale, dyplomy i nagrody rzeczowe.
eKoszulka Mistrza Polski KZ LZS

Optaty bedg przyjmowane podczas weryfikacji w biurze zawodow.

Xl. NAGRODY
Nagrody finansowe zgodnie z postanowieniami okreslonymi w Regulaminie PP PZKol.
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Xil. POSTANOWIENIA KONCOWE

— Podczas wyscigu obowigzuja przepisy antydopingowe PZKol.

- Kazdy zawodnik startuje w wy$cigu na wtasna odpowiedzialno$c.

— Organizator zapewnia opieke medyczng podczas wyscigu.

--Adres najblizszego szpitala: Wojewddzki Szpital Zespolony im. L.Perzyny w Kaliszu ul.
Poznanska 79 tel. (62) 765 12 51.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne wypadki powstate podczas
wyscigu, a takze za rzeczy zagubione i skradzione.

— W sprawach nieujetych w Regulaminie decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z
organizatorem.

- Mistrzostwa beda sie odbywac¢ zgodnie z obowigzujacymi w terminie imprezy
Rozporzadzeniami Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazéw w zwigzku z trwajaca epidemis.

XIII. KARY
W zakresie kar obowigzuja przepisy sportowe PZKol.

Ochrona danych osobowych.

Wszyscy uczestnicy biorgcy udzial w projekcie wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych
zgodnie z trescig Rozp. PE i Rady (EU) 2016/679 z dnia 27.04.2016 (ogélne rozporzadzenie o ochronie
danych) w sprawie ochrony o0sdb fizycznych zawartych w powyzszym o$wiadczeniu oraz wykorzystania
wizerunku przez administratora danych: Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie, z siedzibg ul. S.
Krzyzanowskiego 46 a, 01-220 Warszawa w celu promocji i upowszechniania sportu oraz kultury
fizycznej, w tym publikacji wynikéw, zdje¢, relacji video, sprawozdan z zawodow w prasie, na stronach
internetowych i w informatorach branzowych.

ORGANIZATORZY

UKS KOZMINIANKA
KRAJOWE ZRZESZENIE LZS

POLSKI ZWE:ZEK KOLARSKI DYREKTOR sPORTOWY
REGULAMIN ZATWIERDZ2ONO
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